TuS Niederneisen
Abteilungsleiter Breitensport
Leichtathletik / Turnen

Mitgliederversammlung 2024

Bericht der Abteilung Breitensport

Eltern-Kind-Turnen:

Das Eltern-Kind-Turnen unter der Leitung von Anja Siefen findet bedingt durch
die Umbaumalinahmen an unserer Vereinshalle weiterhin in unserer
Ausweichhalle in Flacht statt.

Alle angebotenen Kurse wurden bzw. werden sehr gut angenommen und
waren/sind mit einer Teilnehmerzahl von 16-18 Eltern-Kind-Paaren an der
Kapazitatsgrenze.

Erfreulich ist auch diesmal wieder der Zulauf Uber die Grenzen von
Niederneisen hinaus. Weitere Teilnehmer kamen bzw. kommen aus Flacht,
Hahnstétten, Oberneisen, Lohrheim, Burgschwalbach, Schénborn, Diez sowie
aus Limburg und Montabaur.

Das Kurs-System hat sich weiterhin bewahrt, es liegt eine gute Mischung
zwischen Teilnehmern auf Kursbasis und Vereinsmitgliedern vor. Haufig
ergeben sich aus der Teilnahme der ,reinen” Kursteilnehmer spater
Vereinsbeitritte.

Highlight 2023:

Danke an die Organisation der Weihnachtsmarktaktion auf dem Schulhof der

Grundschule Niederneisen. Auch diesmal wurde der Weihnachtsmarkt wieder
als Ersatz fur unsere traditionelle Weihnachtsfeier sowohl von den Kindern als
auch von den Eltern gut angekommen.

Weiterer Ausblick fir 2024:

Nach einer kleinen Sommerpause wird es auch im letzten Quartal des Jahres
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wieder ein Kursangebot geben.

Anmerkung:
Leider hat die Veroffentlichung des Kursangebotes auf unserer TuS

Homepage erneut tberhaupt nicht funktioniert, was ich sehr schade
finde!

Kinderturnen:

Das Kinderturnen unter der Leitung von Jule Wilhelm findet immer dienstags
von 15:30 — 15:45 Uhr in der Turnhalle in Flacht oder am Kleinspielfeld in
Niederneisen statt. Dies ist auch hier nur wegen dem Umbaumafl3nahmen.
Zurzeit sind 20 Kinder beim Turnen angemeldet und im Durchschnitt sind etwa

12 — 15 Kinder in der Ubungsstunde anwesend.

Dienstagsmadels:

Bei den Dienstagsmaéadels unter der Leitung von Jennifer Schmidt finden derzeit
keine Treffen statt. Wer aber mochte, ist dienstags von 18 — 19 Uhr sehr gerne

zum Kurs von Marina Welter in die Grundschule Niederneisen eingeladen.

Mittwochsfrauen:

Die Mittwochsfrauen unter der Leitung von Erika Pfaff treffen sich weiterhin
regelmaRig jeden Mittwoch zur Gymnastik von 19 — 20 Uhr in der Grundschule

Niederneisen.

Donnerstagsfrauen:

Die Donnerstagsfrauen unter der Leitung von Jutta Harbach haben sich ab dem
20, Juni 2024 ein Sommerprogramm uberlegt, welches sich sehen lassen kann.
»  20. Juni 2024 Sommertreff am Rathaus

»  27.Juni 2024 Radfahren an den Hahnstatter Brunnenschoppen

»  04. Juli 2024 Wandern sie eine Runde

» 11. Juli 2024 Radfahren auf den After-Work-Treff nach Diez
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» 18. Juli 2024 Walking und anschliel3end Franco
»  25.Juli 2024 Weinfest Limburg

Freitagsmanner
Die Freitagsmé&nner unter der Leitung von Sascha Kreckel treffen sich trotz

Hallenumbau regelméfRig. Eine Zeitlang sind sie Schwimmen gegangen. Sie
haben einige Stemmarbeiten in der Turnhalle erledigt und werden demnachst

mit den Dammarbeiten in der Turnhalle beginnen.

Leichtathletik Kinder / Jugendliche

Die Kinderleichtathletik unter der Leitung von Inka Loos ist in verschiedenen
Altersklassen (U8 / U10 / U12 und U14) aufgeteilt und findet zu verschiedenen
Trainingszeiten statt. Die Kinderleichtathletik auch KiLa genannt, umfasst die
Altersgruppen U8 und U10, welche jedes Jahr am Volksbank-Grand-Prix
teilnehmen. Wer es nicht kennt — der Volkbank-Grand-Prix besteht aus ca. 5 —
6 Wettkampfen, welche die U8/U10 bestreiten. An den Start geht es immer in
einer gemischten Mannschaft, bestehend aus 4 — 7 Kindern. Es gibt eine
Mannschaftplatzierung und aus den 5 — 6 Wettkampfen resultieren auch
Einzelwertungen, welche dann addiert werden.
In den Einzelwertungen im Volksbank-Grand-Prix haben wir sehr gute
Platzierungen erreicht.
In den Altersklassen
W6: Palina Knoll, 2. Platz

Amelie Rauner, 3. Platz
W7: Nele Loos, 1. Platz
W8: Emma Viehmann, 1. Platz
M6: Ole Herdling, 1. Platz
Nochmal herzlichen Gliickwunsch an alle Kinder.
Die U8 zahlt zurzeit ca. 17 Kinder, die U10 ca. 10 Kinder, die U12 und die U14
haben jeweils 2 Kinder. Die Kinder- und Jugendleichtathletik umfasst somit

insgesamt ca. 31 Kinder.
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Neben der KiLa bestreiten auch manche Senioren und Seniorinnen einige
Wettkdmpfe. So kann man Sabine Zeidler fur den 3. Platz bei der Senioren
Europameisterschatft in Pescara gratulieren.

Auch an dieser Stelle nochmal einen ,Herzlichen Glickwunsch®.

Dt. Sportabzeichen:

Seit dem letzten Jahr nehmen wir auch das Deutsche Sportabzeichen ab. Dafir
trainieren wir immer freitags von 18 - 19:30 Uhr in Hahnstétten oder in
Niederneisen auf dem Sportplatz.

Wer Interesse an dem Deutschen Sportabzeichen hat, kann sich gerne mit Inka
Loos oder Uwe Welter in Verbindung setzen.



